
Centre communautaire des aînés et aînées de Longueuil 

300, rue Lamarre, Longueuil (Québec) J4J 0A1 

450 677-6677 

 

Centre communautaire  
des aînés et aînées de Longueuil 
 
 
 

Formulaire d’inscription aux activités 

***Inscriptions le 27 et 28 août de 10 h à 12 h et de 13 h 30 à 15 h 30*** 

 

Nom :  __________________________________________  Tel. : _________________________ 

Numéro de membre : _________(réservé au CCAAL) 

A = Liste d’attente 

Yoga dynamique (Lundi) 70 $   Mandalas    

Active tes méninges  70 $   Scrabble duplicate 10 $   

Cartes et Scrabble    Yoga dynamique (Jeudi) 70 $   

Club de marche    Yoga en douceur (Jeudi) 70 $   

Le Grand QUIZ  15 $   Qi-Gong  70 $   

Atelier d’art    Cours de théâtre 10 h 60 $   

Cours de tricot 70 $   Cours de théâtre 13 h 60 $   

Inspirer le mouvement  75 $   Partage de nos chemins de vie    

Zumba 75 $   Club de Lecture 15 $   

Yoga en douceur (Mercredi) 70 $    

 

Total : ___________(réservé au CCAAL)    Mode de paiement :    ⃝ chèque   ⃝ comptant    

Reçu émis par (CCAAL) : _________________________      Date : __________________ 

 ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Reçu de paiement 
Activités session Automne 2024 – du 16 septembre au 6 décembre 

 

Nom :  __________________________________________  Tel. : _________________________ 

Numéro de membre : _________(réservé au CCAAL) 

Yoga dynamique (Lundi) 70 $  Mandalas   

Active tes méninges  70 $  Scrabble duplicate 10 $  

Cartes et Scrabble   Yoga dynamique (Jeudi) 70 $  

Club de marche   Yoga en douceur (Jeudi) 70 $  

Le Grand QUIZ  15 $  Qi-Gong  70 $  

Atelier d’art   Cours de théâtre 10 h 60 $  

Cours de tricot 70 $  Cours de théâtre 13 h 60 $  

Inspirer le mouvement  75 $  Partage de nos chemins de vie   

Zumba 75 $  Club de Lecture 15 $  

Yoga en douceur (Mercredi) 70 $   

 

Total : ___________(réservé au CCAAL)    Mode de paiement :    ⃝ chèque   ⃝ comptant    

Reçu émis par (CCAAL) : _________________________      Date : __________________ 

(A) (A) 


